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《乗ろうよ。四日市あすなろう鉄道 内部・八王子線！！》 

 

ひなが

センターだより
No.11 
2025年（令和 7 年） 9 月 5日 

日永地区市民センター 
 059-345-3197 ＦＡＸ 059-349-0043 

日永地区地域団体事務局  059-345-5175 

http://www6.cty-net.ne.jp/~hinaga-m/ 

人権標語・ポスターを募集します 
日永地区人権・同和教育推進協議会 

11 月 2 日（日）に開催される“日永ふれあい文化祭”の「人権コーナー」に展示する 

人権標語・ポスターを募集します。標語・ポスターとも、募集作品のサイズ規定はありません。 

❖ テーマ： 「伝えたい 人権に対する私の思い」（応募用紙は団体事務局にあります） 

❖ 応募先： 地域団体事務局（日永地区市民センター 2 階） 

平日午前 10 時～正午／午後１時～３時     059-345-5175   

❖ 締め切り： 10 月 24 日（金） 

              

口座振替で  

納税は、便利で安心な   【お問合せ先】四日市市 収納推進課 

          059-354-8141 

        Fax 059-354-8309 

ヘルスリーダーの会による イ キ イ キ 教 室        
日 時  9 月 29 日（月） 午後 1 時 30 分～3 時 

対 象  おおむね 65 歳以上の市民の方 

会 場  日永地区市民センター 2 階ホール 

内 容  介護予防の運動、レクリエーション ～ストレッチ・筋トレ・脳トレなど～ 

持ち物  マスク、タオル、飲み物 

      ※申し込み不要・参加費は無料 

※動きやすく、体温調節しやすい服装でお越しください。 

問い合わせ 高齢福祉課  059-354-8170 

※天候・災害などにより警報が発令された場合には、 

中止・日程を変更することがありますので、ご了承ください。 
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●申し込み  ９月19日（金）までに地域団体事務局（日永地区市民センター２階）に置い  

てある「申込書」に必要事項を記入の上、事務局に提出ください。 

●問い合わせ 日永地区社会福祉協議会 青少年部宛てメール 

e-mail : hinaga.youth@gmail.com  

携帯電話のカメラから QR コードを読み取り、 
所属と内容を入力してメールを送信してください。      

 ＜地域団体事務局＞                     ＱＲコード 

 059-345-5175（平日 午前10時～正午／午後1時～3時） 

●主 催  日永地区社会福祉協議会・日永ふれあい文化祭実行委員会 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぶんかさい

 

●日   時 11月2日（日） 午前９時～午後2時 

●会   場 泊山小学校 体育館・視聴覚室・グラウンド 

 

手芸品・絵画・彫刻など作品展示（原則一人 1 点） 

体験コーナー

 

 

❖いろんな国の作品、ステージパフォーマンス大歓迎！❖ 

今年は、文化祭で世界や地域を感じよう   

・ボランティアスタッフの皆さまで創り上げる地域イベントの特性上、ご希望に添え 

ない事もあります。ご理解の上、ご出展ご出演のほどよろしくお願いします。 

・天候・災害などによる警報が発令された場合には、開催内容に変更・中止の対応を取 

る場合があります。 

・内容・ブースの設置にあたり諸規定があります。（詳細は申込書に記載） 

・応募者多数など諸条件により、主催者側で選考させていただく場合があります。 

・雨天の場合、グラウンド会場出店は中止致します。 

・文化祭の様子は、広報掲載・記録目的で写真及び動画撮影する場面があります。 

 

文化祭 

mailto:hinaga.youth@gmail.com
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8 月 23 日（土）四日市市総合体育館で『日永社協ふれあい祭り＆こどもまつり』が開催
されました。日永地区をはじめ、約 800 名の方にご参加いただき、事故なく無事に終了す
ることができました。参加者の方も涼しい場所で 1 日楽しまれました。 

 

◆主 催 日永地区社会福祉協議会・ついたち会 

◆協 力 日永地区まちづくり推進協議会 

日永地区連合自治会 

 

キッチンカー 

出店 

高校生ダンス 

わなげ スポーツ鬼ごっこ 

段ボール迷路 

日永地区女性防災隊「HEART」 

の立ち上げを記念して、 

あんどうりすさん 

防災講演会を行いました。 

 

あずま太鼓演奏 

防災講演会＆体験イベント 

頭文字のロゴをデザインした、おそろいの
ユニホームを作りました。 

パターゴルフ 
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☆ 日  時  10 月 7 日（火） 午前 10 時～11 時 20 分 

☆ 場  所  日永地区市民センター 1 階 和室 

☆ 内  容  「いざ」という時の救急法（ケガ・つまり・誤飲などの対処法） 

☆ 対  象  ０歳から未就園児とその保護者（日永地内にお住まいの方に限ります。） 

☆ 講 師  日本赤十字社 三重県支部 

☆ 定  員    15 組程度 

☆ 持ち物  飲み物（お茶、水）、母子手帳、各自必需品（着替え、オムツ、マスクなど） 

汗拭きタオル 

※お菓子やジュース、おもちゃはご遠慮ください。 

※動きやすい服装でご参加ください。 

☆ 参加料  無料 

☆ 申し込み  下記のＡ．またはＢ．でお申し込みください。 

Ａ．日永地区市民センターへ直接来館 

Ｂ．日永地区市民センターへ電話 059-345-3197 

①保護者の名前 ②子どもの名前と年齢（生年月日） 

③住所 ④電話番号をお申し出ください。 

9 月 16 日（火）～10 月 2 日（木）先着順 

☆ 主  催  日永地区民生委員児童委員協議会 

☆ 問い合わせ  日永地区市民センター  059-345-3197 

※天候や諸事情により、中止の場合がありますので、ご了承ください。 

当日不明の場合は、日永地区市民センターへお問い合わせください。 

       ※体調の悪い方はご遠慮ください。 

       ◎駐車場は日永地区市民センター西側をご利用ください。 

身
体
測
定
も
で
き
ま
す
。 

令和８年度一般財団法人自治総合センターによるコミュニティ助成事業の募集 
    

 一般財団法人自治総合センターでは、宝くじ収入を財源に、コミュニティ活動に対し助成を行ってい

ます。令和８年度の助成を希望するコミュニティ組織は、地区市民センターまでご連絡ください。 
     

●助成対象団体 コミュニティ組織（自治会、町内会など地域に密着して活動する団体）・

自主防災組織 

●募集する事業   

 

 

●書類提出期限  ①②③については、令和７年９月３０日（火）までに市民生活課へ 

 

※制度の詳細は、一般財団法人自治総合センターのホームページをご覧ください。 

         https://www.jichi-sogo.jp/ 

 

① 一般コミュニティ助成事業 ②コミュニティセンター助成事業 

③ 青少年健全育成助成事業   ④地域防災組織育成助成事業 

④については、令和７年１０月３日（金）までに危機管理課へ 

 

令和８年度一般財団法人自治総合センターによるコミュニティ助成事業の募集 
 



5 

 

 

 
 

 

 

 
 

「最近外出が減った」「動くのがおっくう」― そんな“ちょっとした衰え”をフレイルといいます。 

この事業では、電気の使い方から生活の変化を読み取り、早めの気づきと生活改善のアドバイスを 

行います。新たな機器の設置や操作、費用は一切不要で、普段どおりの生活を送るだけでチェック

ができますので、お気軽にお申し込みください♪ 

   

対 象：市内在住の75歳以上の一人暮らし高齢者（※①太陽光発電など自家発電を利用している方、 

       ②要介護・要支援認定を受けた方、③介護予防・日常生活支援総合事業の事業対象者を除く） 

申 込：下記のいずれかの方法でお申し込みください。 

①本人確認書類を持参のうえ、高齢福祉課窓口へ  

※申込書兼同意書と委任状の記入が必要となります。 

     ②申込書兼同意書と委任状を記入し、本人確認書類の写しと併せて高齢福祉課へ郵送 

問 合 せ：〒510-8601 四日市市諏訪町1-5  

四日市市役所高齢福祉課  059-354-8170 

 

気づきにくい“衰えのサイン”を 電気の使い方 から発見！ 

電力スマートメーターフレイル検知事業の登録者募集 

 

 

 

 

◇募集職種 ＝ 小学校給食調理員（給食パート） 

◇業務内容 ＝ 給食調理、運搬、後片付け、調理場清掃など 

 ◇勤 務 日 ＝ 給食実施日等（春・夏・冬休みは勤務なし） 

◇勤務時間 ＝ 桜台小学校：午前８時 35 分～午後３時 20 分（労働時間６時間） 

水沢小学校：午前８時 15 分～午後３時（労働時間６時間） 

上記以外の学校：午前８時３０分～午後３時１５分（労働時間６時間） 

◇時 間 給 ＝ 1,190 円（通勤距離が片道 2ｋｍ以上の場合、通勤費を別途支給） 

◇そ の 他 ＝ 浜田小学校、羽津小学校及び笹川小学校勤務の場合、他の学校の調理員の欠勤状況等 

により他の市内小学校に勤務することがあります。 

三重北小学校を除き、社会保険加入あり。 

三重北小学校を除き、週５日勤務。 

（三重北小学校のみ２日に１回程度の勤務です） 

 ◇申し込み ＝ 応募を希望される方は、教育総務課（059-354-8236）に電話のうえ、 

履歴書を提出して下さい。書類選考のうえ、面接を実施します。 

◇応募期間 ＝ ９月８日（月）～９月３０日（火） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

申込書兼同意書と委任状は、 

こちらからダウンロードも 

可能です。 

浜田小学校・羽津小学校・県小学校・笹川小学校・桜台小学校・三重北小学校・水沢小学校  

◇給食パートを募集（１０月上旬からの勤務です） 
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あなたのマイナンバーカードの申請をサポートします！ 
 

マイナンバーカードの申請の仕方がわからない方やカードの更新時期を迎える方などに、市内商業施

設において、マイナンバーカードの申請サポートを実施します！ 

予約不要、この機会にぜひご利用ください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

持ち物 

ＩＤ付マイナンバーカード交付申請書、 

または通知カードなどマイナンバーがわかるもの 

 

サポート内容 

・マイナンバーカード交付申請書の記入のお手伝い 

・インターネットでの申請のお手伝い 

・交付申請用の顔写真の撮影、印刷、 

切り抜き及び貼り付け（無料） 

・交付申請書送付用封筒(切手不要)のお渡しなど 

曜 日 場  所 受付時間 

１０月 ４日（土） 

５日（日） 

日永カヨー 

【１階中央広場】 
午前 10 時〜午後 6 時 

１０月１８日（土） 

１９日（日） 

イオンタウン四日市泊 

【１階中央イベント広場】 

 

❖マイナンバーカード出張申請サポート実施予定表（令和７年１０月分） 

 

新規申請に加えてマイナンバーカード自体の更新時期をむかえる方も、令和７年８月から出張申請の対象となります。 

※電子証明書の更新は出張申請の対象外です。 

 

0123456789ABCDEF

氏名 番号 花子

平成元年 3月31日生

住所 ○○県□□市△△町◇丁目○番地▽▽号

1234

2025年 3月31日まで有効

性別 女

□□市長

有効期限が切れる、３か月前

からカード更新は可能です。 

事前予約制により、下記の団体・個人を対象とした出張申請受付を実施いたします。 

（１）福祉施設、企業等（団体） 

市内に住民登録がある新規申請希望者、またはマイナンバーカード自体の更新時期をむかえる方が 

５人以上見込まれる福祉施設等を対象に、市職員と委託業者が指定の場所などを訪問し、申請手続き 

を一括して行います。 

（２）戸別訪問（個人） 

市内に住民登録がある新規申請希望者、またはマイナンバーカード自体の更新時期をむかえる方の 

うち、次のいずれかに該当する方。 

① 要介護１～５の認定を受けている、外出が困難な方 

② 身体障害者手帳１・２級又は療育手帳Ａ、精神障害者保健福祉手帳１級を持っている、外出が困

難な方 

※紛失など、マイナンバーカード再交付の理由によっては、窓口での受け取りが必要な場合もございます。 

 

拡大図➡ 

【問い合わせ】※出張申請の申し込み・その他マイナンバーに関する予約・ご相談 

マイナンバーカードコールセンター（：0120-000-396） 
       

■担当課：市民課 マイナンバーカードサービスセンター :059-340-8371 

 

 

マイナンバーカードの出張申請受付について！ 
 

※申請後、カードが届くまでには 
1～2 カ月ほどかかります。 


